Cuenapuii 00y4yamero TpeHMHIa /1 HACTABHUKOB
[Ipennaraem crieHapuii 00yyarolero TpeHUHra Juisi HacTaBHUKOB. Ha cemuHape
YYACTHUKH TIO3HAKOMSTCS C YCIIOBHSIMA HACTaBHUYECKOW JAesATeNnbHOCTH. [lomywar
HE0OXOIUMbIE 3HAHUSI, YMEHUS U HaBBIKH JIJIsl OOIIEHUS C HACTABJISIEMbIMHU.
Pa3zmunka
S MUHYT

3apaHee pacCTaBbTE CTYJIbs KPYIOM I10 YMCIIy YYACTHUKOB, BKJIKOYAs CTYJI IS
TpeHepa. Paccanure yyacTHUKOB.
Tpenep

VYBaxkaemble kosuieru! S mymaro, 4To Hac ¢ BaMU MOXHO B ITOJTHOM MEpe CUUTaTh
KOJIJIEraMu, TOTOMY YTO MbI BCE€ — YUaCTHUKU NMPOrPaMMbl HACTABHUYECTBA, Oy IyIII1e
HAaCTaBHUKU. Y KaXKJOTO W3 HAC CBOM MHTEPECHI, Y KAXKJOT0, KOHEUHO, €CTh HABBIKH,
YMEHHUS U OMBIT B KaKOW-IMO0 AesTenbHOCTU. S mpeasarato ceituac moapoOHeH y3HaTh
00 sToMm. [[51s1 aTOTO MIpOBEIEM HEOOIBIIIYIO PA3MUHKY, KOTOpasi Ha3bIBAETCS
«ITomensemcs Mecrammuy. Hanpumep, st TOBOPIO: TOMEHSANUTECh MECTAMH T€, KTO YMEET
IJ1aBATh.

3aBepiaeT ynpaxHeHUue TpeHep, KOTOpblid ToBOpUT «I[[oMEHSIOTCS MecTamu Te, Y
KOT'0 €CTh ONBIT MEPEIAUYn CBOMX 3HAHUW U YMEHHU IPYTOMY YEIOBEKY».

1 Tpenep

Kaxk BbI cedst uyBcTByeTe? Kakue BHIBOIBI BBl MOKETE ClI€TIaTh U3 3TOTO
YIPaXHEHHUS?

Bo3MmoxHBIE OTBETHI YYAaCTHHUKOB: «y HAaC MHOI'O O6H_I€1"O>), «BO MHOI'OM MBI
IMOXOXU APYI HA ApYyra», «HO Yy KaKJA0T0 €CTh U OTIIMYUTCIIbHBIC YCPThD».

2 Tpenep

OT0 ynpakHEeHUE NOATBEPKIAET, YTO JIFOIU, KOTOPBIE 3[ECh COOPAINCh, MHOTOE
YMEIOT U MHOT'O€ 3HAIOT U, KOHEYHO, U3 HUX BBIMAYT NPEKpacHble HACTaBHUKHU. [[ymaro,
YTO BBI COIJIACUTECHh CO MHOM, YTO TAK KAK BbI ABJISIETECH NOTCHIMAIBLHBIMHU
HaCTaBHUKAaMU, TO BbI JOJDKHBI 3HATh U IOHUMATh psAl Bewwen. M B nmepByto ouepens
YETKO 3HATh: KTO ke Takoil HacTaBHUK? [ToaToMy TeMa Hamiero 3aHatust «KTo Takoi
HAaCTaBHUK.

3 BBoaHas yacth
12 munyT



Mosrosoy mrypm
Tpenep

Ckaxure, MoxanyncTa, Kak Bbl IOHUMAETE 3HAYEHUE CII0BA «HACTABHUYECTBOY?
Ceifuac Kax[bli MO KPYTy CKa)KeT OJIHO CJIOBO, KOTOPOE aCCOLIMUPYETCS Y HErO C ATUM
CJIOBOM.

Y4acTHUKH JAIOT BO3MOKHBIE OTBETHI: «YUUTENb, «3HAHUS, KHABBIKNY,
«obyuenue» u T. 1. [locne aToro TpeHep pasBopaduBaet Gaumyapt ¢ onpeeIeHueM
«HacTaBHUYECTBO — 3TO MAPTHEPCTBO MEKY ABYMS JIIOJIbMU, OCHOBAHHOE Ha JJOBEPUN».

1 VYunpaxkHenue «3agaHue ¢ OrpaHMYCHUEM)
Tpenep

Ceituac Mbl C BaMU BBITIOJIHUM YIIPa)KHEHUE «3aaHuE C OTPAHUYCHHUEM.

TpeHnep nenuT y4aCTHUKOB Ha MAaphl, B KAKJIOM ITape — YEJIOBEK A U 4eOBeK b.
TpeHep naeT MHCTPYKLMIO IO IPOBEACHHUIO UTPBI: YEJIOBEK A JOJKEH paccKa3aTh O cede
yenoBeKy b B Tpex npennoxkenusax. Ho ectb 01HO yCiioBue — BO BpeMs paccKas3a Hellb3s
ynotpe0isaTh OykBbl O 1 A. Bpemst Ha BeinonHenue — 1 munyta. Ilocne atoro tpenep
JIAeT TO XKE caMoe 3a/IaHKe 4eaoBeKy b. BpeMs Ha BBIIIOJIHEHHE 3a1aHKs TaKke | MUHYTa.

2Tpenep

Teneps, noXkanyiucra, OTBETHTE HA BOIPOCHI:
1. TpyaHoO win 1eTKo ObUIO BBIMOJHUTD 33JJaHUE, KOT/1a BBl ObUIN PacCKa3uYMKoM?
2. PacckaxxuTe 0 CBOMX 4yBCTBax, KOI/1a BbI ObUIH CITyIIaTeIeM?
3. Bo BpeMs BbITIOJIHEHUS 3aJJaHus1 y Bac ObuIM orpaHuueHus. Ckaxure,
MOXkKaIylcTa, KAKME HABBIKK WJIM Ka4yeCTBa BaM MOMOTJIHN JOCTHYb LIEJIH, TO
€CTh BBITIOJIHUTH 33/1aHUE?
4. Yro nomemiano J0CTUYb LETU?

Bo3MoxkHbIE OTBETHI: «3aaHue ObLIO BBIMOJHUTH TPYAHO, XOTEJIOCh MHOTOE
CKa3aTh, HO OTPAaHUYEHUE MEIIATION, «3aJaHne ObLIO BRIMOJHEHO Onaroaaps 4eaoBeKy-
co0eceTHUKY, KOTOPbIii BHUMATEIBHO CITYIIIal).

3 OcHOBHas 4acTh
25 MUHYT

[IpuroroBsTE BaTMaH C CUIIy3TOM YEIOBEKA U HAANUCHIO « M 1eanbHbIi
HACTABHUK», YETHIPE JIUCTAa BATMAaHA, MAPKEPHI 11 YETHIPEX KOMaH/I.



Tpenep Bawm npencrout ObITh HacTaBHUKOM. JlaBaiiTe mogymMaeM, KAaKUMU
npodeccHOHaNbHBIMU U JINYHBIMHU Ka4ECTBAMU JOJIKEH 00J1a1aTh YEJIOBEK, YTOOBI CTATh
XOpOLIUM HACTABHUKOM, U BBIMIOJIHUM CJIEIYIOIIEE 33JJaHHE: C IOMOILBIO 3HAKOB,
CHUMBOJIOB, PUCYHKOB COCTaBUM MOPTPET UACATBHOIO HaCTaBHUKA. BHYTpH cuinysTa
HE0OXOIMMO yKa3aTh JIMYHOCTHBIE KAUe€CTBA HACTABHUKA, CHAPYKU CUITYITa —
npodeccroHanbHble KauecTBa. Bpemsi Ha BBINOJIHEHUE — 5 MUHYT.

Tpenep obpalnaeT BHUMaHNE YYaCTHUKOB Ha MapKEPHYIO JJOCKY, Ha KOTOPOK
PacCIIOIOKEH BaTMAaH C CHIIYATOM 4YesloBeKa. BBepxy BatmMana Haanuce «MaeanbHbiin
HAaCTaBHUK.

3ajaHue — NePEeUrCInTh, KAKUM JIOJKEH OBbITh MI€aJIbHBII HACTABHUK: BHYTPHU
CUJIy3Ta yKa3aTh JINYHOCTHBIE KAY€CTBA HACTABHUKA, CHAPYKU CHITydTa —

npodeccuoHanbHbIe KauecTBa. Vcrmonbp30BaTh MPU 3TOM MOXKHO CJIOBA, PUCYHKH,
CHUMBOJIbI, 3HAKHU.

TpeHnep IeIUT y4aCTHUKOB Ha YETBIPE IPYIIIBI, PAa31acT UM JINCTHI BATMAHA U
Mapkepsl. 110 ucreueHnn BpeMeHu Kaxaasi TpyIa npeacrasisieT cBou «MaeanpHblil
oOpa3 HacTtaBHMKa». [locie 3Toro TpeHep 006001aeT 1 KOMMEHTUPYET OTBETHI TPYIII.

1 Tpenep

HMneansHbI HACTAaBHUK JOJDKEH:

— 00J1aJ1aTh 3HAHUEM M OITBITOM, KOTOPBIM OH MOXET IepeaTh;

— AMETH MPEICTABICHUE O CBOEM MOJAONIECYHOM;

— UMETh JKeJIaHUe ObITh HACTABHUKOM, MHAY€ HACTABHUYECTBO OyAET
BOCIIPUHUMATHCS KaK JIOMOJIHUTEIbHAS Harpy3Ka, a 3TO PaHO WIM MO3HO CKaXKETCs Ha
KauyecTBE;

— OBITh TOTOBBIM MHBECTHUPOBATh CBOE BPEMS B Pa3BUTHE JIPYTOro UesioBeKa (3TO
OJINH U3 KJIFOYEBBIX BOTIPOCOB: CTaTh HACTABHUKOM HEBO3MOKHO, €CJIU CTPEMJICHUE
MIOMOTaTh HE SBJISIETCS JIsl YeJIOBEKa 0€3yCIIOBHOM 1IEHHOCTHIO);

— MIPOSIBIISATh AKTUBHOCTH M PETYIISIPHO aHATM3UPOBATH OOPATHYIO CBSA3b. XOPOITUi
HaCTaBHUK BCerAa B Kypce Mpo0JIeM CBOETO MO0TIIECYHOTO.

Takum 00pa3om, HACTAaBHUK — ATO YEJIOBEK, Y KOTOPOTO €CTh BPEMs, KeIaHUe U
CHUJIBI PETYJISIPHO BCTPEUATHCS C MOJIONEUHBIM U TIepe/IaBaTh €My CBOU 3HAHUS U YMECHHUS.

3ajaua HaCTaBHUKA — IOMOYb HACTaBJIIEMOMY PACKPBITHCA KaK JMYHOCTh, HANTH
OTIOpY U MOJJIEPHKKY.

2 IlonBeneHue UTOroOB
3 MUHYTBI

TpeHep NPOCUT YYaCTHUKOB 3aHATH MECTa Ha CTYJbAX 110 KPYTY.
Tpenep



YBaxaeMble HACTaBHUKM, ITOJOIUIO K KOHIYy Halle 3aHsaTHE Ha TeMy «KTo Takon
HACTaBHUK?». JlaBaiiTe mpeicTaBuM, UTO B [IEHTPE HALIIETO KPyra CTOUT KOTEJIOK, B
KOTOPOM KUITUT U OYpJIUT Ballia npejrnoiaracMas AesiTeIbHOCTh B CTaTyce HACTaBHUKA.
[IpeacraBunu? A Teneps s MOMPONTY KaKI0T0 U3 Bac MO O4epear KUHYTh B 3TOT
OypJISIIIMIA KOTEJT Ka4eCTBO WJIM HaBbIK, KOTOPBIN, IO BallleMy MHEHHUIO, PUIACT
OyyIieMy TOTOBOMY 0101y HEOOBIYalHBIN BKYC. ..

TpeHep CIymacT 1 KOMMCHTHUPYCT OTBCTHI YYACTHUKOB TPCHUHTA. Bo3moxxHbIE
OTBCTHI: «z:06p0Ta», «HAOCJIICHHOCTDb Ha PC3yJIbTaT», «HpOCI)eCCI/IOHaJ'II/ISM» nuT. O.

1 Tpenep

D301, KOTOPBINA UMEIT HaCTaBHUKA, roBopuII: «HacTaBHUK, 100U CBOETO
MO/IONIEYHOr0 HAPABHE C €r0 POAMUTEISIMU: POJUTENEH eMy Jlajia NpUpoa, MOJA0IEYHOrO
e JIFoOU 1o 100poii BoJie, U 3a 3T0 TeOe OH OyAeT BABOMHE OJIarogapen».

Tpenep 0;1arogapuT y4acTHUKOB 3a aKTUBHYIO pa0OTY U JKeJIaeT yCIEX0B B POJIU
HACTaBHUKA.



